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Uttanlandsinntøkur og frádráttir 

Hvørjum landi er inntøkan frá? 

Arbeiðsgevarin er:  føroyskur  útlendskur 

Navn og bústaður arbeiðsgevarans: 

Hvørjum landi er inntøkan frá? 

Arbeiðsgevarin er: føroyskur útlendskur 

Navn og bústaður arbeiðsgevarans: 

 
 
 

 
Frádráttir 

 
Skjalprógv skal viðleggjast fyri allar upphæddir í fremmandum gjaldoyra og tíðarskeiðini inntøkan og frádrátturin er fyri 

Fylgiskjal til Sjálvuppgávu 2009 skal latast inn saman við Sjálvuppgávuni! 
 
 
 ............................................  , tann       /      20  ................................................................................  
 Undirskrift.  

  

 
Inntøkur 

Tíðarskeið Upphædd 

 
(í fremmand.

gjaldoyra) 

Goldin 
skattur 

(í fremmand. 
gjaldoyra) 

Upphædd 
fríar ferðir og 
aðrir ágóðar
(í fremmand. 

gjaldoyra) 

Samdøgurs-
frádrátt 

 
(dagatal) 

700 Lønarinntøka á landi      
705 Lønarinntøka – arbeiðsútleigan      
710 Listafólk og ítróttafólk      
715 Eftirlønarinntøka/pensjón v.m.      
720 Netto leiguinntøka smb. hjálagda roknskap      
725 Egið virkið smb. hjálagda roknskap      
730 Onnur inntøka. Slag:      
740 Nevndarsamsýning       
744 Alment starv       
748 Loftferðsla      
750 Fiskiveiðuinntøka eftir § 25a í skattal. (frádrátt í teig 770)      
755 Inntøka eftir § 25b í skattalógini – forkann., rannsókn, kolvetni o.a.  
 Sjóøki      
 Sjóøki      
 Sjóøki      
760 Inntøka eftir §25b í skattalógini –  farma- /ferðafólkaflutningur o.a.  
 Flagg/sjóøki      
 Flagg/sjóøki      
 Flagg/sjóøki      
780 Inntøka undir DIS skipanini      

311 Útlendskir eftirlønarfrádráttir    
770 Fiskiveiðufrádráttur – 14% av max. 470.000 kr.    
775 Uttanlandsfrádráttur tilhoyrandi inntøkum § 25b í skattalógini    
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Vegleiðing 
 
 
Fylgiskjal til Sjálvuppgávuna, er til uttanlandsinntøkur og frádráttir 
• Fylgiskjal til Sjálvuppgávuna skal latast inn saman við sjálvuppgávuni og kann heintast á heimasíðuni ella   
ring til TAKS 
 
Gjaldoyra 
• inntøkur og goldin skattur skulu uppgevast í fremmandum gjaldoyra 
 
Goldin skattur í útlandinum 
• frádrátturin í Føroyum fyri goldnan skatt í útlandinum er bæði ávirkaður av inntøkuslagi og av, hvat land 
skatturin er goldin til 
 
Er inntøkan úr fleiri londum 
• skal eitt Fylgiskjal til Sjálvuppgávuna útfyllast fyri hvørt landið sær 
 
730 onnur inntøka 
• øll onnur inntøka forvunnin uttanlands 
 
750 fiskiveiðuinntøka eftir § 25a 
• bruttoinntøka forvunnin í útlandinum 
 
755 inntøka eftir § 25b (forkannning, rannsókn, kolvetni o.a.) 
• hýra frá útlendskum skipi og øðrum útbúnaði nýttur til rannsókn og úttøku av kolvetni uttan fyri føroyskt sjóøki 
• samlaða hýran skal skrivast í teigin og dagatalið, sum hýran er forvunnin í 
 
760 inntøka eftir § 25b (farma-/ferðafólkaskipum) 
• eru fyri hýrur forvunnar við útlendskum farma-/ferðafólkaskipum og bjargingarskipum 
• samlaða hýran skal skrivast í teigin og dagatalið, sum hýran er forvunnin í 
 
775 uttanlandsfrádráttir (sbrt. § 33 nr.13) umfataðir av § 25b inntøku 
• heilsársfrádrátturin er kr.50.000 + 15% av hýru upp til 200.000 + 8% av restini upp til 350.000 
• rokniark til grein 25b-frádráttin finst á heimasíðuni 
 
Samdøgursfrádráttir (sbrt. § 33 nr.12) 
• er treytaður av, lønarinntøku frá útlendskum arbeiðsgevara, fyri arbeiði í útlandinum ella umborð á skipi 
• fyri part av meirútreiðslum til kost, húsaleigu, ferða- og flutningsútreiðslur og til sjúkra og vanlukkutrygging 
• frádrátturin er 300 kr. pr dag, tó maks.. ájavnur við uttanlandsinntøkuna 
• arbeiðstíðin í útlandinum, minst 2 mánaðir uttan slit ella í minsta lagi 100 samdøgur innan fyri 12. mðr. 
tíðarskeið                                  
 
 
Fríar ferðir og aðrir ágóðar, t.e. frí ferð ímillum bústað og arbeiðsstað í útlandinum, og vistarhald, 
matur, trygging, telefon v.m. 
• set tín fría ágóða í kolonnu fríar ferðir og aðrir ágóðar 
 
 


